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				Kategorie Fitness a posilovna

				
				
					
						Je čas na změnu! Zhubněte a zpevněte své tělo, doplňte svou domácí posilovnu o zajímavé kousky na našem eshopu. Nabízíme nejen standardní vybavení jako						
													
								 činky, švihadla, gymnastické míče, ale také Ironbelly, pulsmetry, fitness posilovače, balanční podložky a další doplňky. Dopřejte si také kvalitní posilovací stroje na profesionální úrovni – cyklotr							
							...
											

					
											
						
							enažéry, běžecké pásy, eliptické trenažér nebo posilovací věže. Školy mohou zakoupit vybavení pro tělocvičny – žíněnky, ribstole, medicinální míče, kruhy na ringo apod.						

						
						
							Více informací

							Skrýt text
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					Činky a závaží
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																																		Jednoručky a jednoruční činky
																																		Kotouče na činky
																																		Vzpěračské tyče
																																		Zátěže na nohy, kotníky a zápěstí
																																		Medicinální míče a slam bally
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					Fitness doplňky
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																																		Fitness posilovače
																																		Gymnastické míče
																																		Hrazdy
																																		Kruhy hula hop
																																		Ostatní fitness doplňky
																																		Podložky na cvičení
																																		Rotany
															vše
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					Posilovací stroje
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					Trampolíny
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				Potřebujete poradit?

				
					

					
						poradna@mastersport.cz
						596 633 216					

				

			

							
					Poradna

					
													
								
									?
								

								Jak si doma vytvořit vlastní posilovnu
							

													
								
									?
								

								Co je cyklotrenažér a jak vám pomůže?
							

													
								
									?
								

								Jak vybrat správný rotoped
							

											

				

						
				Vybíráme z nabídky

				
											

						
							U-noha pro trampolíny MASTERJUMP
															590 Kč
														159 Kč
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			6 tipů, jak vybrat a používat činky

			
				
									
V prvním článku série si posvítíme na oblíbený nástroj pro posilování, a to na činky a závaží. Nec...							
			Čti více
		
		
							
V prvním článku série si posvítíme na oblíbený nástroj pro posilování, a to na činky a závaží. Nechcete-li z důvodů časových či finančních navštěvovat posilovnu přímo a přitom na svém těle zapracovat, zřiďte si svou vlastní posilovnu doma koupí vho...						Čti více
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			Stepper - proč si jej pořizovat a jak jej správně vybírat

			
				
									Stepper je jedním ze základních a společně s rotopedem vlastně i nejstarších fitness strojů. Tento s...							
			Čti více
		
		
							Stepper je jedním ze základních a společně s rotopedem vlastně i nejstarších fitness strojů. Tento stroj nám simuluje přirozený výstup do schodů, procvičujeme tak na něm zejména hýžďové a stehenní svaly, přičemž cvičení je šetrné pro naše klouby. ...						Čti více
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			Běžecké pásy vám zaručeně udrží či zlepší kondici

			
				
									Běžecké pásy nám simulují běh či obyčejnou rekreační chůzi v domácím prostředía slouží pro zvýšení f...							
			Čti více
		
		
							Běžecké pásy nám simulují běh či obyčejnou rekreační chůzi v domácím prostředía slouží pro zvýšení fyzické kondice anaerobním způsobem. Nahrazením běhání venku jsou eliminovány nepříznivé vnější podmínky, jako déšť, smog, sníh apod....						Čti více
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			Činky Ironbell - proč jsou tyto činky tolik oblíbené

			
				
									Činky ironbell jsou vhodné jak pro muže, tak pro ženy. Chcete-li snížit procento tuku v těle, vybudo...							
			Čti více
		
		
							Činky ironbell jsou vhodné jak pro muže, tak pro ženy. Chcete-li snížit procento tuku v těle, vybudovat svalový objem, nabýt síly či zvýšit celkově svalovou vytrvalost, tyto činky jsou pro vás ideální volbou. Proč je tomu tak?

...						Čti více
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			Jak vybrat vhodný běžecký pás na domácí použití

			
				
									Běžecký pás pro domácí použití nevybíráme rovnou podle nejvyšší ceny, nejlepší výbavy a podobně, ale...							
			Čti více
		
		
							Běžecký pás pro domácí použití nevybíráme rovnou podle nejvyšší ceny, nejlepší výbavy a podobně, ale v první řadě dle toho, kdo jej bude používat, a jakým způsobem na něm chce běhat....						Čti více
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			Veslařské trenažery, co jsou zač a čím se řídit při jejich výběru

			
				
									Veslovací trenažér využijí sportovci různého zaměření, slouží k nabírání svalové hmoty a kondičnímu ...							
			Čti více
		
		
							Veslovací trenažér využijí sportovci různého zaměření, slouží k nabírání svalové hmoty a kondičnímu cvičení. Lze využít k aerobnímu fitness cvičení i cvičení silovému.



...						Čti více
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			Jednoruční činky (jednoručky) pro domácí posilování

			
				
									Jednoruční činky jsou naprostým základem a nástrojem první volby pro posilování. Nízká pořizovací ce...							
			Čti více
		
		
							Jednoruční činky jsou naprostým základem a nástrojem první volby pro posilování. Nízká pořizovací cena a obrovské množství různých variant, jak tento nástroj pro posílení svalů využít, z nich dělá bezkonkurenční posilovací pomůcku....						Čti více
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				Doprava zdarma
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					Vše o nákupu

					
					Nejčastější dotazy

					Jak nakupovat

					Možnosti platby, doprava a ceny

					Sledování zásilky

					Montáž a servis

					Reklamace

					Nákup na splátky

					
									

				
					mastersport.cz

					
					O společnosti

					Kontakty

					Obchodní podmínky

					Podmínky ochrany osobních údajů

					Reklama a média

					Affiliate program

					Podporujeme

					B2B spolupráce

									

				
				
					Kontakty

					
						
							Adresa provozovny:
							(výdejní místo)

						

						
							MASTERSPORT.cz

							Provozní 5560/1b

							722 00 Ostrava-Třebovice
						

					

					
						
							Otevírací doba výdejního místa:
						

						
							PO - PÁ 8:00 - 16:30
						

					

					
						
							Telefon:
						

						
							596 633 216, 774 082 679						

					

					
						
							E-mail:
						

						
							info@mastersport.cz						
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							Recenze						
					

				

			

			
			
				
					
						MASTER SPORT active
					

					
						- doprava zdarma od 2.000 Kč

						- 30 dní na výměnu / vrácení zboží

						- servis zboží u zákazníka
					

					
						Chci být v klubu
					
				

				
					
						Půjčovna sportovního vybavení OSTRAVA
					

					
						Telefon: 596 633 216

						E-mail: pujcovna@mastersport.cz
					

					
						Nabídka vybavení
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					Sportovat s námi můžete i na Slovensku					[image: ]
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		Souhlas s cookies

		Na našem webu pracujeme s cookies, aby vám web běžel, jak má, abychom věděli, co se na něm děje a abychom vám mohli přizpůsobit reklamy, mimo jiné za pomoci služeb společnosti Google. Více informací a nastavení zde. Všechny volitelné cookies můžete samozřejmě také odmítnout.

			
		
			
				Nezbytné cookies

				Nezbytné cookies jsou potřebné pro správné fungování webu, jeho zabezpečení či zajištění jeho nezbytných funkcí a služeb. Bez těchto cookies by webová stránka nemohla fungovat, a proto k jejich zpracování nepotřebujeme váš souhlas.

			

			
							
					Analytické cookies
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					Marketingové cookies
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